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Io e gli altri intorno a me
Rispondi sinceramente alle domande: serviranno solo a conoscere meglio i ragazzi della tua età. Il 
questionario  è assolutamente anonimo e la sua compilazione richiede 5 minuti. 

Istituto Comprensivo Polo 2 Gallipoli e RETE rete PRO
partecipazione studentesse, studenti e genitori Puglia. Insieme.
Oggi e domani

1. Sesso
Mark only one oval.

 Maschio

 Femmina

2. Anno di nascita
Mark only one oval.

 2010

 2009

 2008

 2007

 Other: 

3. I tuoi genitori son entrambi presenti in famiglia?
Mark only one oval.

 si

 No

 Other: 

4. Nella tua famiglia quale posizione occupi?
Mark only one oval.

 figlio unico

 primo tra fratelli/sorelle

 secondogenito

 terzogenito

 Other: 
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Sezione lilla
Genitori, casa,  amici, compagni

5. Come definiresti i rapporti con tua madre?
Mark only one oval per row.

ottimi buoni mediocri pessimi nessun rapporto

indica

6. Come definiresti i rapporti con tuo padre?
Mark only one oval per row.

ottimi buoni mediocri pessimi nessun rapporto

indica

7. Più o meno quante ore trascorri a casa in una giornata (escluso l'orario notturno)?
Mark only one oval per row.

meno di due ore 2-4 ore 4-6 ore 4 oltre 6 ore

Indica

8. A casa hai la disponibilità di una stanza?
Mark only one oval.

 si, ho una stanza tutta mia

 si, ho una stanza che condivido con mio/miei fratello/i/ mia/mie sorella/e

 si, ho una stanza che condivido con altri

 no, non ho una stanza a disposizione

9. Nelle ore che trascorri a casa puoi ricevere i tuoi amici quando vuoi?
Mark only one oval.

 si, quando voglio

 si, ma solo per ragioni specifiche (studio, ecc.) e con il permesso dei miei

 si, ma molto raramente

 no, mai

10. Dove ricevi, in genere, i tuoi amici?
Mark only one oval.

 nella mia stanza

 in altre stanze di uso comune

 dove capita

 Other: 

11. Con quanti dei tuoi insegnanti hai buoni rapporti?
Mark only one oval per row.

con tutti solo con alcuni solo con uno/a con nessuno/a

indica
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12. Al mattino, quando ti svegli e ti prepari per andare a scuola, come ti senti?
Mark only one oval.

 sono molto contento, soddisfatto e felice

 sono abbastanza contento e soddisfatto

 non sono né contento né scontento, mi lascia indifferente

 sono insoddisfatto e triste

13. Quanti giorni sei stato assente dall'inizio dell'anno scolastico fino ad oggi?
Mark only one oval.

 meno di 6 giorni

 da 6 a 15 giorni

 da 15 a 30 giorni

 oltre 30 giorni

 preferisco non rispondere

14. Di solito con le mie compagne di classe
Mark only one oval.

 è impossibile instaurare rapporti di amicizia: c'è solo rivalità ed invidia

 è difficile avere rapporti di amicizia: c'è molta competizione

 c'è molta indifferenza: ognuna pensa a se stessa

 c'è un rapporto di confidenza generale solidarietà e, talvolta, quasi di amicizia

 c'è uno rapporto di vera amicizia

15. Di solito con i miei compagni di classe
Mark only one oval.

 è impossibile instaurare rapporti di amicizia: c'è solo rivalità ed invidia

 è difficile avere rapporti di amicizia: c'è molta competizione

 c'è molta indifferenza: ognuna pensa a se stessa

 c'è un rapporto di confidenza generale solidarietà e, talvolta, quasi di amicizia

 c'è uno rapporto di vera amicizia

Sezione beige
Scuola
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16. Quale materia scolastica preferisci?

Mark only one oval per row.

Italiano Storia Geografia Matematica Scienze Lingue
straniere Arte Tecnologia Religione Educazione

fisica

indica

17. Per quale motivo hai scelto di indicare questa materia?
Mark only one oval.

 perché ho un buon rapporto con il/la Docente

 perché ho particolari attitudini

 perché penso possa essere utile per un futuro lavorativo

 perché è più facile rispetto alle altre materie

 non so

 Other: 

18. Quale materia scolastica NON preferisci?

Mark only one oval per row.

Italiano Storia Geografia Matematica Scienze Lingue
straniere Arte Tecnologia Religione Educazione

fisica

indica

19. Per quale motivo hai scelto di indicare questa materia?
Mark only one oval.

 perché NON ho un buon rapporto con il/la Docente

 perché NON ho particolari attitudini

 perché penso NON possa essere utile per un futuro lavorativo

 perché è più difficile rispetto alle altre materie

 non so

 Other: 

Sezione verde
Amici, argomenti, posti
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20. Fai parte di un gruppo organizzato? (Puoi rispondere a più di una domanda)
Check all that apply.

 no

 si, di tipo sportivo-ricreativo

 si, artistico, musicale

 si, di tipo religioso

 si, di tipo politico

 Other: 

21. Hai una compagnia di amici con cui ti vedi regolarmente?
Mark only one oval.

 si

 no

22. Ogni quanto tempo ti incontri con loro?
Mark only one oval.

 meno di una volta alla settimana

 una volta alla settimana

 2-3 volte alla settimana

 4-5 volte alla settimana

 tutti i giorni o quasi

23. Nella tua compagnia ti senti:

Mark only one oval.

 ben accettato

 abbastanza accettato

 non molto accettato

 quasi rifiutato

 Other: 
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24. Chi sono i tuoi amici?
Mark only one oval.

 esclusivamente compagni di scuola

 esclusivamente persone del mio quartiere

 un gruppo ben assortito (compagni di scuola, di quartiere, ecc)

 Other: 

25. Di quali argomenti parli con i tuoi amici? Indica la frequenza su una scala da 7 (sempre) a 1
(mai)

Mark only one oval per row.

si fanno
pettegolezzi

si
discute

di
sport

si discute
di

fidanzati/e

si discute
dei nostri
problemi
personali

si
discute

del
nostro
futuro

si discute
di

problemi
familiari

si
discute

di
moda

7 sempre
6
5
4
3
2
1 mai

26. Altro. Specificare:

27. Hai amici dell'altro sesso (oltre l'eventuale fidanzato/a)?
Mark only one oval.

 si, soltanto dell'altro sesso

 si, molti

 si, qualcuno

 si, uno soltanto

 no, nessuno
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28. I posti che frequenti nel tempo libero: (massimo tre riposte)
Check all that apply.

 Strada

 Piazza

 Cortile

 Palestra

 Oratorio

 Campo Sportivo

 Bar

Sezione arancio
conosci te stesso?

29. Ti ritieni in generale soddisfatto/a del tuo stato fisico?
Mark only one oval.

 si, mi sento molto bene

 si,mi sento abbastanza bene

 ogni tanto non mi sento bene

 spesso non mi sento bene

 non mi sento bene

 Other: 

30. Dal punto di vista estetico, ritieni di essere...
Mark only one oval.

 molto carino/a

 abbastanza carino/a

 poco carino/a

 per nulla carino/a
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31. Dedichi particolare attenzione alla cura del tuo benessere fisico?
Mark only one oval.

 nessuna, non ci ho mai pensato

 nessuna, non ne ho bisogno

 si, seguo una dieta alimentare consigliata da uno specialista

 si, seguo una dieta che ho letto su un giornale o consigliata da un'amica/amico

 si, evito certi cibi che ritengo dannosi per la salute

 si, faccio esercizi fisici

 si, pratico uno sport per questo motivo

32. Fumi?
Mark only one oval.

 si, ma di nascosto

 si, ma solo con i miei compagni

 si, anche a casa mia

 no.

33. Quando vai dal medico e ti devi spogliare sei:

Mark only one oval.

 del tutto tranquillo/a

 abbastanza tranquillo/a

 un po' imbarazzato/a

 molto imbarazzato/a

34. Ti sembra che la tua vita finora sia stata:
Mark only one oval.

 molto triste

 abbastanza triste

 abbastanza felice

 felicissima
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35. Pensi che nella tua vita futura ti succederanno:

Mark only one oval.

 solo cose positive

 più cose positive che negative

 più cose negative che positive

 solo cose negative

36. L’opinione che i compagni hanno su di te:
Mark only one oval.

 è importante

 è abbastanza importante

 dipende da quanto io sia legato ai compagni

 non mi interessa la loro opinione

37. L’opinione che gli adulti (amici, docenti, genitori) hanno su di te :
Mark only one oval.

 è importante

 è abbastanza importante

 dipende da quanto io sia legato a queste persone

 non mi interessa la loro opinione
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38. Quale affermazione sottostante pensi che possa riferirsi a te? (massimo quattro)
Check all that apply.

 faccio molta fatica a fare nuove amicizie

 vorrei essere diverso

 spesso mi sento brutto e non attraente

 il mio corpo è cambiato e ne sono contento

 il mio corpo è cambiato e non mi piace

 penso di non piacere agli altri

 anche sotto pressione cerco di rimanere calmo

 non mi dà fastidio che mi si corregga, perché posso trarne degli insegnamenti

 mi sento molto solo.

 mi piace la vita.

 sono molto ansioso.

 mi sento spesso triste

 preferisco stare solo piuttosto che con ragazzi della mia età.

 se non posso fare quello che voglio, divento violento

 molto spesso penso di non essere affatto la persona che mi piacerebbe essere.

 mi piace aiutare un amico ogni volta che posso

 quando sono con la gente ho paura che qualcuno mi prenda in giro

 non farei mai del male a qualcuno solo per il gusto di farlo

 a volte mi viene da piangere senza controllo

 a volte mi viene da ridere senza controllo

 mi piace stare con gli amici

 mi sento superiore agli altri

 sono quasi sempre allegro/a

 a volte mi vergogno così tanto di me stesso che vorrei rimanere solo e piangere

 ho sempre paura di qualcosa

 quando decido di fare una cosa, la faccio

 mi sento molto solo

Sezione turchese
conosci gli altri?
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39. Scegli, tra quelli proposti, tre comportamenti degli adolescenti che più ti infastidiscono:
Check all that apply.

 parlano poco con i genitori

 passano molte ore chiusi in camera da soli

 disobbediscono ai genitori

 stanno molte ore fuori casa con gli amici

 studiano poco

 studiano troppo

 seguono le mode

 vestono in modo stravagante

 imitano personaggi famosi dello sport, della canzone, del cinema

 mangiano poco

 mangiano troppo

 corrono velocemente in motorino

 gridano per la strada, a scuola, nei locali pubblici

 fumano

 bevono birra o vino alle feste

 dicono parolacce

 prendono in giro i compagni

 se ne stanno zitti in disparte

 subiscono senza reagire

40. Perchè un adolescente sceglie un comportamento trasgressivo? (massimo tre risposte)
Check all that apply.

 per dimostrasi più grande

 per chiamare l'attenzione degli adulti

 perchè non sa come risolvere i suoi problemi

 perchè non conosce i pericoli ai quali va incontro

 perchè non è informato sui danni che alcune sostanze tossiche possono provocare all’ organismo

 perchè si sente solo

 perchè i suoi genitori non lo aiutano

 perchè la scuola non lo aiuta a capirsi

 per imitare gli amici o gli adulti

41. Hai mai assistito a fenomeni di bullismo?

Mark only one oval.

 si

 No
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42. Se si, dove?
Check all that apply.

 a scuola

 per le strade

 all’interno della tua compagnia

 in privato (casa, festa, etc.)

43. Cosa pensi del bullo? (massimo due risposte)
Check all that apply.

 ha atteggiamenti da evitare assolutamente

 mi piace perché dimostra di essere forte

 non lo sopporto proprio

 se si comporta così ci sarà un motivo

 è diventato così perché ha sofferto nella vita

 è incapace di volere bene

 va punito in ogni caso

44. Scrivi tre parole per definire il bullismo:

45. Scrivi tre parole per definire la tua età:

Le tue risposte ci consentiranno di conoscerti meglio e stare più
vicino a Te e ai Tuoi compagni. Grazie dell'attenzione che ci hai
dedicato. Ricorda di inviare il questionario (submit).
                                                                                                                                                                                                               
Istituto Comprensivo Polo 2 - Gallipoli  - insieme a   Rete PRO – partecipazione studentesse, studenti e 
genitori – Puglia. Insieme. Oggi e domani.  
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