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         Ai DOCENTI 
         Ai genitori degli alunni 
         Classi 2^ A - 2^ B – 2^ L 

         Al Registro Elettronico 
 
 
OGGETTO: Avvio progetto “Dimmi cosa mangi, ti dirò chi sei… e da dove vieni”. 
 

Si comunica alle SS.LL., che la scuola ha aderito al Progetto “Insieme. Oggi e domani”, 
patrocinato dall’Ufficio Scolastico Regionale per la Puglia, in rete con altre scuole della regione. Tra 
le tematiche proposte la scuola Murialdo ha individuato in “Cibo e territorio” la tematica che 
meglio promuove le buone pratiche del “fare scuola” e di una “comunità aperta” alle famiglie e al 
territorio. 

Lo sviluppo della tematica, il cui modulo avrà il titolo di “Dimmi cosa mangi, ti dirò chi sei… e 
da dove vieni”, vedrà una serie di attività curricolari ed extra-curricolari che coinvolgeranno sia gli 
alunni, sia le famiglie delle classi interessate. 

Per la buona riuscita del progetto, il gruppo di progettazione ha ritenuto che nella fase di 
avvio sia indispensabile conoscere l’opinione di adulti e ragazzi su alcuni aspetti delle abitudini 
alimentari di ieri e oggi per promuovere stili di vita sani, conoscere/salvaguardare le culture del 
proprio territorio e per il BEN-essere psico-fisico di domani.  

Pertanto, a tale scopo si chiede ai destinatari dell’avviso di compilare i questionari on line che 
possono essere reperiti ai seguenti link 

 

 QUESTIONARIO GENITORI E NONNI 
https://goo.gl/forms/XsK80jmTS5Ka6UQ63 
 

 QUESTIONARIO ALUNNI 
https://goo.gl/forms/MwqsiPIhcmerTvEQ2  
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